Héirmed kallas till ett innehallsrikt och omfattande hostmoéte! Vi tréffas tisda-
gen den 25 oktober 2005, kl. 18.00 pa Statens ljud- och bildarkiv, Valhallavigen
98 pa Ostermalm.

Kommunikationer: T-bana till Karlaplan eller (ndrmare) buss 4 eller 42 till
Garnisonen.

Programmet blir omfattande. Forst erbjuds vi en guidad visning av det spin-
nande och innehallsrika arkivet och direfter foreldser historikern Nils-Olof
Zethrin under rubriken " Film och boxning under 1920-talet”. Zethrin arbetar f6r
nirvarande pd Ungdomsstyrelsen och héller dven pa att slutféra en avhandling
om mellankrigstiden idrott sett ur ett underhallningsperspektiv.

Efter forelisningen erbjuds fortiring i form av en buffé till en kostnad av
100 kr.

Den som avser att nirvara maste meddela detta till klubbmistare Ulla Jans-
son (0174-41638) eller hellre: staffan.ulla@swipnet.se senast den 15 oktober.

Vil mott!
Leif Yttergren
Sekreterare



Var nya redaktérsduo bestar sedan i varas av Amanda Creutzer och Bjorn San-
dahl. Amanda har tidigare gjort SVIF-Nytt tillsammans med Par Anell. P4r ska
ha stort tack f6r goda insatser f6r medlemsskriften.

SVIF-Nytts nya redaktdrshalva

Bjorn Sandahl dr 29 ar gammal och uppvuxen i Stockholm. Historia och idrott
har sedan barnsben varit hans stora intressen. Idrott i form av att bevittna Ham-
marby IF:s talrika misslyckanden och sporadiska framgéngar i olika sporter,
historia som rent fritidsintresse. Det var forst efter ndgot som han sjilv beskri-
ver som ett mindre lyckat dr som virnpliktig som han valde att lisa historia pa
universitetsniva. Dir vertygades Bjorn av Jan Lindroth att hans bada intressen
faktiskt gick att kombinera och pa den vigen var det.

Bjorn har nyligen avslutat sin forskarutbildning och skrivit en avhandling
om svensk skolidrott under perioden 1960—2000. I SVIF har han varit verk-
sam sedan 2000, forst i form av redaktor for drsskriften, direfter som ansvarig
f6r hemsidan. Sedan i varas ingar han i foreningens styrelse och tillsammans
med Amanda Creutzer kommer han nu framledes att arbeta med féreningens
medlemsblad.

Jonlindroth

Vem var denna Erik Bergvall? De med manga ar pa nacken kan ha upplevt
honom i hans krafts dagar som miktig chef f6r Stockholms stadion (dven kal-
lad Olympiastadion). Han fungerade som denna idrottsliga riksanliggnings
hégste administrator fran 1916 till 1945. Till den grad lierad med anliggningen
var han att han bodde i klocktornet med sin familj. Dirmed kunde han ha
stindig uppsikt 6ver idrottsliga — men dven andra - arrangemang som utspela-
des pd "nationalarenan”. Denna position var Bergvalls forvirvsarbete. Men dven
fritiden vigde han helhjirtat at idrotten, da som ideell ledare — en av de otaliga.
I detta dubbla idrottsengagemang 6verensstimde han fullstindigt med sin be-
undrade foregidngare Viktor Balck, som ocksa levde med och f6r ordnade kropps-
Gvningar snart sagt all sin vakna tid. Balck var som bekant lirare vid Gymnasti-
ska centralinstitutet, GCI, och hade som ideell ledare mer dn nagon annan
bidragit till att skapa det stadion dir Bergvall blev chef.



Hur som helst, mest kind dr Bergvall kanske danda som ”"simmargeneralen”.
Han ir — trots hard konkurrens — den tveklost fraimsta svenska simledaren alla
kategorier. P4 meritlistan stir insatser som ryggraden i Svenska simférbundet
det forsta kvartsseklet riknat fran tillkomsten 1904. Aven i det internationella
samarbetet gjorde han tongivande insatser, ndgra ar som ordférande i Interna-
tionella simférbundet.

De mest centrala insatserna inf6ll kanske dnda pa tvd andra omraden: idrotts-
journalistiken och idrottsrérelsens riksledning. Han forsorjde sig fran och med
sekelskiftet 19oo som idrottsjournalist, fraimst i Nordiskt Idrottslif. Hir gjorde
han publicistiska pionjirinsatser som vintar pa att bli framdragna i ljuset.
Och han var en av de mest tongivande i Riksidrottsférbundets 6verstyrelse fle-
ra decennier — en av de mest inflytelserika trotjanarna. Typiskt for hans ageran-
de ir att de utgick frin en medveten uppfattning om idrottens betydelse for
individ och samhille. Att han vigleddes av ideologiska utgangspunkter fram-
gar av foljande korta utdrag ur hans omfattande memoarer (s. 79—80). De pu-
blicerades 1945 under titeln Vid mdlsnoret och dr fortfarande vil virda att 14sas
i sin helhet. Innan han sjilv fir komma till tals skall det bara tilliggas att han
levde 1880-1950

”Jag kom till insikt om vilken killa till njutning anstringningen ir. Den fysiska
trétthet, som kroppsarbetet medfor, dr vilgérande. Det finns ingenting, som
kan ersitta detta. Forst ndr man lingtar efter att fa anstringa sig, 4r man i den
bista konditionen och finner allting litt och behagligt. Jag fick uppleva denna
kinsla i rikligt matt dnda fran Uppsalatiden, och det dr behovet av kroppsré-
relse, som fort mig in pa sporten och vidare inom idrottslivet. Talet om andra
motiv dr egentligen bara prat. Ingen borjar sporta av ideella skil. Alla gora det
dirfor att de kidnna behov av kroppsrorelse och mirka, att ju mera de soka
tillfredsstilla detta behov, dess mera vixer det och dess mer njutningsrik blir
kroppsroérelsen. Visst finns det folk i tusental, som arbeta ideellt f6r idrotts-
rorelsen. Men de finna njutning i att 6verflytta sin tro pa idrotten till andra och
attleda och ordna med tavlingar och 6vningar och allt vad déartill horer. De offra
sig f6r andra av motiv, som i och for sig inte dro ideella, men som bli ideella just
darfor att de fora till offer. Men nir de sjilva utéva idrott, dr det av sjélviska skil.
Visst dr idrotten ocksd uppfostrande om den bedrives pa ritt sitt si att den
stirker moralbegreppen och hirdar ande savil som kropp. Men lit oss inte
6verdriva den saken. Har man inte fran bérjan moralen levande inom sig, lar
inte ens ettlangt drivet idrottsutévande kunna hjilpa. Idrotten kan endast stirka,
askadliggora, hirda, icke skapa av intet.

For min del hade jag inga ideella motiv for min idrottsutévning. Jag bara fick
smak for idrott i pojkaren, och sedan vandrade jag vidare och foljde med ut-
vecklingen. Jag hade lyckan att f6das och leva i en tid dé idrotten blev som en
surdeg i ungdomens liv hir i Sverige och spred sin verkan fran pojke till pojke,
frdn man till man och fran kvinna till kvinna tills den hade genomsyrat allt
folket och vickte dess hig for storre ting.”



Lennart Elbe. ournalist och fit

Det var en ging i tiden da flertalet betydande klubbar i Stockholmsregionens
idrottsliv hérde hemma i innerstaden. Vi kunde i foérra numret av Idrott, histo-
ria samhille ldsa om Nicolai IK i Gamla Stan, som var nigot av en storklubb i
mitten av 1920-talet med bland annat duktiga boxare, lopare, cyklister, sim-
mare och simhoppare.

I takt med att fororterna vixte ut, och till stor del fick utbredda omradden med
flerfamiljshus, blev forortsklubbarna allt fler och stérre. Manga manniskor val-
de att flytta ut frin innerstaden till ljusa och moderna ligenheter i fororten. En
t6ljd av det var att medlemsunderlaget f6r innerstadsklubbarna sjonk eller blev
splittrat. Ett stort antal idrottsklubbar i Stockholms innerstad tvingades ligga
ned sin verksambhet, men vissa valde i stillet att flytta ut och etablera sig i féror-
terna.

Stadsdelar med stora inslag av nu nedlagda och mer eller mindre glomda
idrottsforeningar fran tidigt 19oo-tal var Kungsholmen och Sédermalm. Men
ocksd pa Norrmalm bildades ett flertal klubbar som fortjanar att uppmairksam-
mas. Jag vill hir begrinsa mig till att beritta om ett par av dessa, sidana med
Norrmalm i sitt namn.

Tva sddana klubbar var med nir landets forsta officiella fotbollsserie spela-
des i Stockholm 1902. Norrmalms Idrottsklubb kom pa sjitte plats i klass I och
Norrmalms Sportklubb pa fjarde plats i Klass II. Bada klubbarna hade bildats ar
1900. Klass I i denna forsta serie vanns av Djurgardens IF. Klass II slutade
oavgjord mellan Djurgardens andra lag och Ostermalms IF, "endr sné och hért
vider omojliggjorde dess avslutande” enligt tidningen Nordiskt Idrottslif.

Ungefir samtidigt dyker Norrmalms Idrottsforening upp i fotbollsserierna. Men
den féreningen gick i juni 1904 upp i Stockholms Idrottssillskap, som spelade
fotboll i Stockholmsserien fram till bérjan av 1920-talet.

Norrmalms IK upphorde efter nigra ar, men Norrmalms SK utvecklades till
en mycket aktiv klubb med manga idrotter utover fotboll pi programmet. Sir-
skilt framgéangsrik var klubben i fri idrott. Den vann DM pa stafett 4 x 400 m
1904, DM i gang 1906 och deltog med framgéing i anrika Sleipners terring.
Gunnar Lundberg var ordférande nir klubben var som bast. Efter ndgra &r med
allsidig verksamhet avregistrerades Norrmalms SK fran Riksidrottsférbundet
IQII.

Olympiska spelen i Stockholm 1912 inspirerade till att minga idrottsféren-
ingar bildades, diribland Norrmalms IF, som da kom tillbaka som nystiftad
forening efter atta &r. Nio unga min som bodde pa Brunnsgatan var med fran
starten. Bland tongivande personligheter i féreningen var bréderna Helge och
Sven Severin samt Martin Karlsson. Fri idrott, cykel, fotboll och bandy togs upp
av "nya” Norrmalms IF, och antalet medlemmar tkade frin nio personer ar



1912 till inte mindre dn 76 vid arets slut 1914. Klubben hade sin trining och
vissa tivlingar pd en idrottsplan som tillhérde Kungl. Livgardet till hist intill
Sturevigen, och klubblokalen lag pa Norrtullsgatan 17.

En nojeskommitté inom féreningen var livaktig. Den anordnade sistndmn-
da ar tva baler och en lustresa till Sandhamn med férhyrd dngare. Klubbens
handlingar fortiljer att dessa evenemang “"dock ej varit till nagon ekonomisk
fordel, men vil till medlemmarnas trevnad”.

Foreningen fortsatte i samma anda med arliga dansaftnar, bland annat pa
Hamburger Bors och Hogloftet samt lustresor. S& sméaningom bérjade dans-
tillstdllningarna ge ett bra ekonomiskt

utbyte. Efter en vilbesokt danskvill pd Hogloftet 1918 kunde styrelsen av-
veckla alla sina skulder, anskaffa priser till tivlingar i fri idrott och for forsta
gangen hjilpa klubbens fotbollsspelare med utrustning. Ar 1920 organiserade
néjeskommittén allt som allt som atta dansaftnar.

Trevligt hade man alltsa i foreningen, men idrottsresultaten var det ibland
litet si och s& med. Norrmalms IF stillde 1915 upp i en terringlépning som
anordnades av Klara SK och

IF Swithiod till vilken tre 16pare anmilts, av vilka dock endast en startade,
vilken sedermera maste utga”.

I fotboll gick det diremot ganska bra f6r Norrmalms IF. A-laget i fotboll
avancerade ar 1923 till Stockholmsserien klass 1, medan B-laget dret innan spe-
lat i klass 4. Vid den hir tiden hade Stockholmsserien i fotboll inte mindre dn
tolv klasser. Men nu nirmade sig en ny samgaende for Norrmalms IF. Ar 1924,
da i stort sett bara fotbollssektionen aterstod, gick féreningen upp i AIK, och
fotbollslaget kom da att bilda AIK:s D-lag.

Det kan ocksa nimnas att en klubb med namnet Norrmalms Bollklubb spela-
de i Stockholmsserien en kort tid i mitten av 1920-talet.

En klubb som féddes pa nytt var ocksd Norrmalms Sportklubb. Den aterkom
ar 1923, efter 12 dr, och spelade fotboll i Stockholmsserien fran och med 1927
och dnda in pa 1950-talet. Som bast, under mitten av 1940-talet, hérde laget
hemma i klass 2. Ar 1953 tvingades Norrmalms SK i likhet med si manga an-
dra innerstadsklubbar att ligga ned sin verksamhet.

P4 tal om Norrmalm och fotboll vill jag ocksad pdminna om den pa sin tid
populdra turneringen Malmfotbollen. Den pagick under aren 1941-46 och kom
till for att kompensera det stora intresse for landskamper som uppstatt under
1930-talet och som inte kunde tillmétesgas under andra varldskriget. Malmfot-
bollen blev en succé direkt med stora dskadarsiffor, inte minst pa grund av den
mycket speciella sammansittningen av lagen. Hogst fem spelare fick tillhora
division I, IT och III (ddrav hogst tva fran allsvenskan division I). En skolpojke
maste vara med, och det krivdes ocksd att minst tre spelare fran ligre klasser
dn Stockholmsserien klass 1 skulle delta. Spelarna skulle vara kyrkobokférda i
den stadsdel de representerade. Norrmalm vann Malmfotbollen 1945 och var
uppe i fyra av de sex finaler som spelades i turneringen. Bland profiler som
deltog i Norrmalms lag kan nimnas Henry "Garvis” Carlsson, Borje Leander
och Erik Almgren.
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Nedrustning av idrottsémnet — myt eller verklighet?
e

Det anses allmint att idrottsimnet i skolan under de senaste decennierna har
reducerats avsevirt. I synnerhet den senaste liroplansreformen, Lpo 94, anses
i sammanhanget varit den stora boven i dramat. Nir reformen presenterades
mottes den av stort motstind fran i princip samtliga berérda intressegrupper
och det man motsatte sig mest var just nedskédrningen av tidstilldelningen. Men
har idrottsimnet "slaktat” och hur omfattande ir egentligen de nedskidrningar
man refererar till? I denna text skall ett forsok goras att belysa denna friga.

Den schemalagda undervisningen

En studie av idrottsdmnets tidstilldelning
under 1900-talet visar att imnets kvanti-
tativa storhetstid kan dateras till &r 1928.
Detta ar utkom den nya liroverksstadgan
dir dmnet tilldelades fyra lektioner om 45
minuter i veckan (Lindroth 1993).
Liroverksstadgan far dock betraktas som
en dagslinda i sammanhanget da endast
en minoritet av eleverna omfattades av
denna skolform. I folk- och realskolan re-
kommenderades tre lektioner 4 40 minu-
ter i veckan. Detta férhéllande bestod fram
till 1960-talet och etablerandet av grund-
skolan. Sedan dess anses en kontinuerlig
kvantitativ tillbakaging ha pagatt, en pro-
cess som anses ha kulminerat med Lpo 94
(Meckbach och Séderstrém 2002). Men
hur ir det egentligen med den saken?

Under de forsta decennierna efter grundskolereformen 1962 var skolans
innehall detaljreglerat i liroplanernas kursplaner. Det gillde dven tidstilldel-
ningen som reglerades av timplanen. Att exakt avgéra det féreskrivna timanta-
let for de olika dmnena var dock inte helt oproblematiskt da flera olika klassty-
per existerade. I manga av landets skolor, i synnerhet pa landsorten, var antalet
elever otillrickligt for att fylla hela klasser. Darfor tillimpades pa manga hall
samskolging for barn i olika aldrar. Exakt hur vanligt detta var dr oklart men i
och med att denna verksamhet reglerades i timplanerna, med ett antal olika
klasstyper och underkategorier som f6ljd, var fenomenet i alla fall inte ovanligt.
For dessa kunde ocksa timplanerna skilja sig at. Det fanns dven en standardise-
rad timplan, f6r "normalklassen”. Amnets tidstilldelning enligt denna timplan
sammanfattas nedan for Lgr 62 och Lgr 69 i tabell 1:




Tabell 1. Antal idrottslektioner (40 min) i liroplanernas timplaner i Lgr 62 och
Lgr 69

Arskurs Lgr 62 Lgr 69
I I I

Ol YVt M w N
N W W w ww w N
W W W W W W W N

9
Killa: Lgr 62 (1962), s. 111+117 och Lgr 69 (1969), s. 112+120.

Som tabellen visar genomsyrades undervisningen av den av fysiologer forfik-
tade tanken med tre undervisningstillfillen per vecka. Efter en forsiktig start i
lagstadiet, vilket troligen hingde samman med att elevernas unga alder, etable-
rades direfter principen om tre lektioner i veckan. Lgr 69 gav ocksa
niondeklassarnas tre idrottstimmar Vidare betonade denna laroplan vikten av
att inte sla samman enkeltimmar till dubbeltimmar.

Avvikelser fran timplanerna forekom. Under 1960-talet anmilde exempel-
vis flera skolor i Stockholmsomradet att de 6nskade avvika fran standardtim-
planen. I regel gillde detta att man 6nskade minska antalet tillfillen fran tre till
tva. For detta krivdes Linsskolenimndens godkinnande. Det férefaller dock
som om sddana fall var undantag snarare in regel (se t.ex. Stockholms lins-
skolenimnds arkiv, SSA).

I 1980 drs liroplan kvarstod formen med centralt formulerade timplaner
och ett antal definierade klasstyper for skolor med begrinsat elevantal. Detta
gor att dven den fortsatta jamforelsen avgransar sig till standardklassens tim-
plan. Utvecklingen sedan 1960-talet priaglades av kontinuitet, vilket avspeglas i
timplanerna. Idrottsimnets tidstilldelning i Lgr 80 summeras i tabell 2 nedan:

Tabell 2. Stadietimmar (40 min) i liroplanernas timplaner Lgr 8o

Stadium Lgr 8o Snitt/vecka
Lagstadium (4rskurs 1-3) 6 2
Mellanstadium (arskurs 4-6) 9 3
Hoégstadium (arskurs 7-9) 9 3

Killa: Lgr 8o (1980), s. 156-157.

Principen med tre 6vningstillfillen per vecka var dven fortsittningsvis styrande
ilaroplanen. De yngre elevernas idrottsundervisning faststilldes nu till tva tim-
mar iveckan for hela lagstadiet, vilket i och for sig var en 6kning men som dnda
visade att de yngre eleverna inte skulle belastas i samma utstrickning som de
ildre.



I praktiken hade skolorna emellertid vid 1980-talets borjan i allt storre ut-
strickning overgatt fran tre 6vningstillfillen i veckan till tvd, ndgot som under
1960-talet endast forekommit undantagsvis. Vid mitten av 198o-talet férlades
undervisningen i flertalet skolor till tva tillfillen per vecka. I lagstadiet hade 46
% av alla larare idrott vid tva tillfillen i veckan i stillet f6r de liroplansstadgade
tre. I mellanstadiet hade denna siffra 6kat till cirka 60 % for att i hogstadiet
uppga till 78 % (Ljunggren 1985). Den extratimme som tillkom fran och med
arskurs 4 anvindes med andra ord frimst for att skapa en dubbeltimme.

I Lpo 94 tilldelades dmnet 460 timmar. Det var visserligen en kraftig ned-
skirning av idrottsimnet. Enligt skolverkets egna berdkningar hade Lgr 8o till-
delat mnet motsvarande 537 timmar. Jaimforelserna mellan liroplanerna var
inte helt rittvisa da berikningsgrunden for tidstilldelning skiljde sig 4t dem
emellan. I Lgr 8o hade tiden riknats per skolvecka medan Lpo 94 riknade
tiden per lisar. Jimforelsen haltade dessutom eftersom Lpo 94 gav utrymme
tor lokal verksamhetsinriktning. Varje skola gavs mdéjlighet att 6verfora maxi-
malt 410 timmar frin det samhillsvetenskapliga, naturvetenskapliga eller prak-
tisk-estetiska dmnesblocket (dir idrottsimnet ingick) till andra dmnen. Detta
kunde antingen goras i syfte att sikerstilla skolans majlighet att uppna de na-
tionella malen, eller for att ge skolan moijlighet att skapa en profilerad utbild-
ning med inriktning mot nagot sirskilt imnesomrade. Jamkningen fick dock
inte Overstiga 15 % av vad som faststillts i timplanen. Till detta kom elevens
mojlighet till eget val vilket ckade (Lpo 94, 1994). Hypotetiskt kunde alltsa
skolans lokala inriktning och elevens eget val leda till att vissa elevgrupper kun-
de fi mer idrottsundervisning pa schemat efter reformen. Detta forutsatt att
han eller hon sjalv inriktade sig mot &mnet och att skolan hade en uttalad pro-
filering mot det samma.

Studier har inte desto mindre visat att idrottsimnet har tappat mark sedan
den senaste reformen. I en studie frin 1996 svarade 75 % av de deltagande
skolorna att damnet hade reducerats kvantitativt sedan den senaste laroplansre-
formen (Allert och Eriksson, 1996). Av detta skil var det viktigt att klargora
utfallet av reformen. Tabell 3 nedan visar undervisningstiden for idrottsdmnet i
skolér tre, sex och nio enligt en studie genomférd 2001.

Tabell 3. Idrottsundervisningen 2001 per veckaiar 3, 6 och 9

Ar Medeltal (min) Differens fran Lgr 8o (min) Spridning
3 87 +7 40-140
6 98 -22 60-120
9 99 -2I 50-120

Killa: Data fran skolprojektets lirarenkit (2001).

Det ir svart att dra nagra entydiga slutsatser av resultatet. Klart 4r att idrotts-
undervisningen i grundskolan faktiskt har minskat som en f6ljd av 199o-talets
reformer. Det forefaller dock inte vara fraga om den dramatiska nerdragning
som fruktades. Medeltalet for tredjeklassare har istillet 6kat ndgot medan minsk-
ningen for sjitte- och niondeklassare ir cirka 20 minuter per vecka.



Diremot visar en nidrmare studie av tidstilldelningen att det finns en mycket
stor spridning mellan skolorna. Manga skolor har bibehallit, och vissa har till
och med okat, tidstilldelningen till imnet medan det pa andra hall dragits ner
avsevirt. Som tabell 3 visar s har vissa skolor i dagsliget i snitt mindre in en
klocktimme i veckan avsatt f6r kroppsévningar. I dessa skolor har just det skett
som manga befarade, det vill sidga att idrottsimnet har fatt stryka pa foten nir
skolan valt att inrikta sig pd andra dmnen. Idrotten verkar dirmed i praktiken
atminstone vid dessa lirositen ha blivit en av foérlorarna nir skolornas frihet att
sjdlva planera verksamheten har 6kat.

Friluftsdagarna

Den schemalagda undervisningen ricker dock inte for att ge en rittvis Gver-
blick 6ver idrottsundervisningen. Vid sidan om den schemalagda undervis-
ningen existerade friluftsdagarna, som inrittades 1928. Nar de inférdes stad-
gades att mellan 15-20 dagar om dret skulle avsittas f6r denna verksambhet.
Direfter har de sakta men sikert minskats ner (under 1960-talet stadgades
mellan sex och tolv dagar per ar, under 198o-talet mellan fyra till atta dagar).
Kulmen pé utvecklingen kom med Lpo 94 dir den reserverade tiden helt av-
skaffades. Det blev upp till den enskilda skolan att avgéra hur mycket tid som
skulle avsittas for detta.

Studier av friluftsverksamheten visar att de flesta skolor efter reformen har
mellan tvd och fyra dagar om aret (Eriksson 1996, Allert och Bergh 2000).
Denna utveckling har inneburit en betydande tidsminskning f6r idrottsunder-
visningen i skolan, nigot som girna férbises nir man endast koncentrerar sig
pa den schemalagda undervisningen. Friluftsdagarna tjinade ju inte bara som
reserv for idrottsimnet (dven om andra aktiviteter skulle rymmas inom dessa
dagars ram), de ”stal” ju ocksa tid fran samtliga 6vriga dmnen.

Hur stor dr tidsminskningen?

Man kan sédledes drista sig till att siga att den generella nedskirning som kan
noteras huvudsakligen ir relaterad till friluftsdagarna medan den schemalagda
undervisningen endast reducerats marginellt, dock med en tydlig polarisering
mellan olika skolor.

Men hur stor dr da den faktiska tidsminskningen? Pa grund av den 6kade
lokala friheten att styra verksamheten dr det mycket svart att avgora hur stor
tidsminskningen egentligen har varit. Ett annat problem &r friluftsdagarna, vil-
ka till stor del var imnade for idrottsaktiviteter, men som ocksé skulle innefatta
studiebesok och andra aktiviteter.

Men genom en tankelek kan ett f6rsk goras att besvara fragan. Lat oss ta en
genomsnittlig elev under det sjitte skolaret pa 196o0-talet och jimfora denne
med en motsvarande under 2000-talet. Under 1960-talet tilldelades varje skola
tre gdnger 40 minuter idrott i veckan samt sex till tolv friluftsdagar. Lat siga att



den genomsnittliga skolan hade nio friluftsdagar om aret. Den genomsnittliga
friluftsdagen dr sex timmar lang vilket ger 54 timmar om aret. DA ett ldsar dr
ungefir 35 veckor langt ger detta ungefir en och en halv timma i veckan. Under
1960-talet hade siledes en genomsnittlig grundskoleelev cirka 210 minuter
fysisk aktivitet i veckan. Efter Lpo 94 har detta férindrats. Av resultaten fran
skolprojektet kan man sdga att en genomsnittlig elev har cirka 100 minuter
schemalagd idrott i veckan. Utéver det kommer tva till fyra friluftsdagar per ar.
Om man riknar pa tre dagar i snitt per ar ger detta totalt arton timmar, eller
ungefir en halv klocktimme i veckan. Detta ger totalt cirka 130 minuter idrott i
veckan.

Om dessa berdkningar dr korrekta skulle det innebéra att den genomsnittli-
ga tidsminskningen for sjitteklassare sedan 1960-talet kan bestimmas till 38
procent. Hir maste dock noteras att de stora variationerna mellan olika skolor,
som var en foljd av Lpo 94, gor att minskningen i vissa fall 4r mindre, i andra
fall annu storre. Av detta foljer att de som hivdat idrottsundervisningens kvan-
titativa nedrustning uppenbarligen har visst stéd for sina argument.
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Ny avhandling

Karin Wikberg: Amatir eller professionist? Studier rérande amatérfragan i svensk
tavlingsidrott 1903—1967 Forfattaren har tidigare presenterats i SVIF-nytt nr 1/
2002.

Syftet med avhandlingen har varit att studera amatérfragan inom svensk tavling-
sidrott ren 1903-1967, frimst Sveriges Riksidrottsférbunds (RF) agerande i
fragan, eftersom RF genom sina bestimmelser bekinde sig till amatoridrott i
egenskap av ledande organisation. Som bakgrund ingar en studie rérande dels
den anglosaxiska amatéridrottens tidiga utveckling, dels den svenska idrotts-
rorelsens inledningsfas ca 1870-1900.

Huvuduppgiften har varit att faststilla amatorfragans position mellan amato-
rism och professionalism. Fyra huvudfragor, som ocksa fatt styra kapitlens dis-
position, har utkristalliserats: 1) Vad innebar idrottens amatorism? Vilka motiv
lag bakom och hur utvecklades regelverket? 2) Vilka betydelsefulla konflikter
(rattsfall, praktiker) intriffade med amatérismen som grund och vilka konse-
kvenser fick de? 3) Hur stillde sig olika opinioner? Vilka argument framférdes
f6r och emot? 4) Pa vilket sitt speglar amatorfragan idrottsrorelsens autonomi,
ideologi och positionering inom spinningsfiltet mellan maktstrivan och ide-
al/moral? Hir uppmairksammas begreppen parallellsystem och blandsystem. Det
forra avser en renodling av amatéristisk och professionell tivlingsidrott sida
vid sida i en eller i var sina organisationer. Det senare utgér en blandning av
amatoristiska och professionel-
la inslag inom en och samma
organisation. En svarighet att til-
lampa dessa begrepp har legat i Karin Wikberg
att man i debatten sillan klar-
gjorde hur man konkret ville att
tavlingsidrotten skulle organise-
ras. Men i grova drag bidrar mot-
satsparet till att karakterisera
den svenska tivlingsidrotten i
jamforelse med den utomnord-
iska.

Idrottsamatdrismens kom-
plexitet har illustrerats med
hjilp av fyra aspekter: 1) den
moraliska (etik/moral), 2) den Amator el

professionist?

sociala (klass/yrke), 3) den eko- Stwdior rérg amadSrfrhgan i
nomiska (inkomst/utgiftskom- nvenak ta bedrintt 1 GO3- 16T
pensation) och 4) den perifera ¥ |

(etnicitet/traditionalism). Ge-
nom dessa aspekter har amator- m‘

fragans innehall och férskjut-



ningar i tyngdpunkt belysts. Undersékningen har utgatt fran tre teser: att ama-
torfragan hade stor omfattning och betydelse, komplexitet och unicitet. Det frim-
sta beviset utgor 1940-talets amatorrifst, en mycket omfattande och komplice-
rad uppgorelse utan motsvarighet pa annat hall vare sig inom eller utanfor
idrottens virld. Men amatorfragan sysselsatte kontinuerligt idrottsrorelsens
ledning. De uppsatta reglerna satte strikta grianser for hela den RF-organisera-
de tavlingsidrottens utformning i praktiken.

Huvudfragorna har belysts pa tre omraden, som i stort sett gitts igen konse-
kvent i underskningen: reglementeringen (som svarar mot fragan vad idrotts-
amatdrismen innehdll), praktiken (som belyser konsekvenserna) och opinionen
(som belyser argumenteringen och utvecklingens orsaker).

Avhandlingen lyfter ocksa fram ett antal kinda och okdnda “amatérfall” inom
tavlingsidrotten. Det mest kinda och spektakuldra utgors av 1940-talets stora
amatorrifst (dven benimnd proffsrifsten) da de tre medeldistansléparna Gun-
der Higg, Arne Andersson och Henry Kilarne avstingdes pa livstid. I bérjan
av 1960-talet avstingdes den “siste amatdren” (?) Dan Waern; en livstidsav-
stingning som gjordes utan den svenska idrottsrorelsens medgivande.

Nedanstiende text “Jag har inte rad att vara amator... “ har himtats ur avhand-
lingen och publiceras med férfattarens tillstind. Boken kan képas via
wwwi.sisuidrottshocker.se eller genom forfattaren sjilv karin_wikberg@ hotmail.com.

arin Wikl

Fran mitten av 1950-talet dominerades svensk medeldistanslépning av en per-
son: Dan Waern. Han satte atskilliga svenska rekord och tre virldsrekord. Svilt-
fodda inhemska foreningsarrangorer fick ett dragplaster som gav positiva ut-
slag i publik och ekonomi. Men envisa rykten gjorde gillande att Waern tagit
emot otillitna ersittningar. Enligt en tidningsartikel 1960 hade han sagt sig
inte ha rad “att vara amatér’ Hur agerade ansvariga instanser i detta lige? Hur
utfaller en jimforelse med motsvarande situation pa 194o0-talet?

Narmast berort var Svenska friidrottsférbundet. I november 1960 tillsattes
en “amatdrutredningskommitté” med uppgift att se 6ver situationen och kom-
ma med forslag till atgirder. IAAF lir ha varit informerad. I maj 1961 redovisa-
des uppdraget och vissa beslut togs. Styrelsens uppfattning var dock att man
bist tjinade alla intressen genom att se framat och inte bakit.> En ny amator-
rifst var det man minst 6nskade sig. Fallet Waern tycks av protokollen att doma
inte heller ha diskuterats pa forbunds- och styrelseméten. Nir det togs upp
skedde det sa gott som genomgdiende pa lagre niva, inom friidrottsférbundets
verkstillande utskott3 I juni 1961 limnade en tillsatt revisionskommitté sitt
resultat angdende vissa féreningars utbetalningar till Waern vid tavlingar 1960.4



Det ledde till att friidrottsforbundets styrelse féljande manad gav Waern en
varning. I sin presskommuniké konstaterade forbundsstyrelsen att Waern
mottagit ersittningar som “i vissa fall utgatt med relativt hoga belopp” men inte
stérre dn vad andra elitidrottsmin utomlands mottagit utan att de blivit bestraf-
fades Beslutet innebar i praktiken ett frikinnande. Samtidigt pagick en utred-
ning i avsikt att ta upp saken efter “finnkampen”, arets viktigaste tivling.® Upp-
laggningen ar tydlig: initialt mildast tinkbara pafljd, deltagande i landskam-
pen, direfter fortsatt Gvervigande.

I detta skede slog TAAF, den internationella federationen for friidrott, till. I
boérjan av september, ndgra dagar fore landskampen, avstingdes Waern med
omedelbar verkan fran all internationell tivlan.” Med detta 6verraskande be-
slut hamnade det svenska friidrottsférbundet i en atervindsgrind. Man var
angeldgen om att behalla initiativet och visa sitt allvar. Resultatet blev att Waern
avstingdes pa tvd ar. Man begirde att IAAF skulle faststilla domen vid sin kon-
gress ndsta sommar. Vidare framholls att Waern aterbetalat otilldtna pengar
och att detta i liknande utlindska fall bedémts som en férmildrande omstan-
dighet. Men IAAF konstaterade att Waern uppenbart brutit mot “eligibility rules”
varfor det inte fanns utrymme f6r mildare tolkning. Waern blev diskvalificerad
pa livstid.8

Varen 1963 gjorde friidrottsférbundet f6rsok att fa Waern férklarad som “na-
tionell amatér”, en mojlighet som fanns fére andra virldskriget. Framsttten
misslyckades, mycket tack vare danska protester och IAAF:s traditionellt stringa
hallning. Brevvaxling i drendet visar bl.a. pd den svenska friidrottsledningens
trevande agerande.? I botten lig egenintresset: att fa en publikdragande l6par-
stjarna tillbaka till arenorna. Diremot tycks man inte pi ett allmédnnare plan ha
diskuterat amatoridealets berittigande. Utrymmet for att fa gehor f6r nationel-
la tolkningar var obefintligt.

Liksom pa 1940-talet uppmirksammades dven ledarnas roll. Framfor allt
diskuterades kontrollatgirder betriffande tivlingsarrangorer efter den tid var-
ningen utdelades. En mindre ledarrifst vidtog. Flera graverande omstindighe-
ter kom fram. De visar att arrangdrerna inte tagit varningen pa allvar. Men
domarna blev milda: tre féreningar och fem ledare fick “tillrittavisningar”.
Dessutom ddomdes Oxelosunds sportklubb, en av de tillrittavisade foreningar-
na, som kollektivt straff att klubben avstingdes fran internationella arrange-
mang 1962, rimligen en 6verkomlig inskrankning. Paféljderna medforde att
savil foreningar som ledare i stort sett slapp bestraffningar.” Den milda be-
handlingen understryks av att granskningen, till skillnad fran 1940-talets rifst,
inte gick lingre tillbaka i tiden. Men gemensamt med denna rifst har ansvars-
utkrivandet i det, att den aktive drabbades langt hardare 4n ledarna.

Hur agerade RF i Waern-fallet? Svaret ir givet. Man agerade inte alls. Varken
riksidrottsmétet eller riksidrottsstyrelsen (RIS) ingrep. Man beklagade visserli-
gen livstidsavstangningen. Men nir friidrottsforbundet begirde stod for att
mildra domen, limnades det att agera pa egen hand.” Inte heller uttalade sig
RF officiellt. Vidare saknades i detta sammanhang det inslag av amatoridea-



lism fran tongivande RF-ledares sida som kunde iakttas tidigare. Iakttagelser-
na kompletterar tidigare exempel pa att nya stimningar och rollférdelningar
intritt frin 19oo-talets mitt.

Till skillnad fran 1940-talets amatérrifst aktualiserade Waern-fallet skattefra-
gan. Redan under varen 1961 bérjade skattemyndigheterna intressera sig for
16parens inkomster. Till och med friidrottsférbundet hjilpte till med att samla
in uppgifter fran olika arrangérer.? Stadionklubbarna erkinde att de under &r
1959 betalat Waern 5.000 kronor for fem tdvlingar.# Utifran dagspressens skri-
verier kan konstateras att frigan tilldrog sig mycket stort intresse, manga ganger
stora forstasidesrubriker. Friidrottsforbundets hemligstimplade utredning togs
i beslag av kriminalpolisens skatteavdelning i Stockholm. Enligt taxerings-
myndighetens i Géteborg anmalan till dklagarmyndigheten var Waern skali-
gen misstinkt for falskdeklaration. Det rérde inkomster fran 1959 och framat.’

Jag avstar fran att ga djupare in i Waerns skatteaffirer, de skulle i f6rlang-
ningen leda in i skattemyndigheternas arkiv. Aven om amatérbrottens skatte-
missiga konsekvenser ligger utanfér avhandlingens huvudundersckning kan
man stilla fragan varfor de aktualiserades i Waern-fallet och inte nar det gillde
Higg m.fl.» Waernutredningens hemliga handlingar beslagtogs av polis med-
an amatorrifstens handlingar (med alla hemligstimplade sifferuppgifter) gém-
des undan i idrottsrorelsens arkiv. Som tidigare nimnts (6.3.6) pagick tva skat-
teutredningar parallellt med amatérrifsten; den ena (ndjesskatten) blev klar
strax fore amatorrifstens avgérande domslut och den andra (inkomstskatten)
tva ar senare.

1940-talets skatteutredningar och amatérrifsten var obekvima och kinsliga
for idrottsrorelsen. Det fanns en uttalad ovilja mot generell beskattning fran
idrottsrorelsens sida och man var emot néjesskatt pa idrottsevenemang. Det
lag inte i idrottsledningens intresse att féra amatérrifstens ekonomiska resul-
tat vidare till samhaillets skattemyndigheter eller rittssystem. Situationen i bor-
jan av 196o0-talet var annorlunda. Det generella skattesystemet var beprévat,
den solidariska skattepolitiken accepterad, alla skulle betala skatt pd sina in-
komster. Hir fanns dessutom en l6parstjarna, Dan Waern, som redan 1960
offentligt deklarerat att han inte hade rad att vara amator. Idrottsrorelsens vilja
att “skydda” en elitidrottsman var ocksi mindre. Stadionklubbarns ordférande,
Sven Frohm, ansag t.o.m. att Waern fick skylla sig sjilv eftersom han talat ut i
veckopressen och att han sjilv var ansvarig for sin deklaration.® RF engagera-
de sig inte i fallet och friidrottsférbundets agerande sommaren 1961 visar att
den kommande landskampens resultat var viktigare dn kampen mot IAAF.

Helhetsintrycket visar att idrottsrorelsens autonomistrivanden hade natt en
grans, relationerna med stat och kommun var viktiga. Samtidigt avsléjade Waern-
fallet samma dubbelmoral under amatorrifsten; villigt betalades “svarta” peng-
ar ut till publikdragande idrottsstjarnor i strid med gillande regler. Det blev ett
dilemma for den enskilde idrottsutovaren: om denne tog upp extrainkomste-
rna i deklarationen avsléjades inte bara brott mot forbundets amatorbestim-
melser utan dven de arrangorer som betalade ut pengarna. Vem skulle da vaga



betala ut den vilbehovliga extrainkomsten? Aven tivlingsarrangérerna 16d in-
direkt under bestimmelserna, eftersom dessa stipulerade vilka ersittningar en
idrottsman hade ritt till. En revision av tivlingsarrangorens inkomster riskera-
de avslja penningtransaktionen och da skulle savil arrangérer som den aktive
misstinkas for skattebrott. Amatoridealet utgjorde inte bara en broms mot tiv-
lingsidrottens utveckling, det hindrade ocksa 6ppenhet och drlighet. Det klas-
siska gentlemannaideal hade blivit en oonskad grogrund f6r dubbelmoral.
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Recension

0|ym|3|sku minnen — en recension av Dick Pounds "Inside
the Olympics”

Biien Sandahl

For de som har nidgorlunda kinnedom om den olympiska rérelsen torde Dick
(Richard W.) Pounds namn kinnas vilbekant. Denne kanadensare har onekli-
gen en imponerande meritlista med 6ver 25 ar av tjinst i den Internationella
olympiska kommittén. Pound var den som sattes att utreda de pastidda
korruptionsskandalerna inom IOK i samband med Salt Lake City-skandalen
och ar for nirvarande ordférande f6r WADA — The World Anti-Doping Agency.

Nu har han ocksa skrivit en bok om den olympiska rérelsen. Det dr inte fraga
om en 6versikt 6ver de olympiska spelens historia, inte heller en redogérelse av
hans egen bana inom den olympiska rorelsen. Istillet dr det fraga om en redo-
gorelse for olika aktuella teman och problem dir Pound blandar egna erfaren-
heter med en mer 6vergripande redogorelse 6ver hindelseutvecklingen. Pound
skriver inte for den oinsatte lisaren och manga av de hindelser som beskrivs
avser en malgrupp som redan har grundliggande kunskaper om spelen och
dess bakgrund.

Boken dr indelad i totalt nio kapitel, samt inledning och avslutning. I dessa
kapitel far vi folja flera centrala aspekter av den olympiska rorelsens framvixt
och utveckling. I kapitel ett diskuteras sommarspelen i Aten 2004 och de hin-
delser som ledde fram till att spelen aterigen placerades i den moderna olym-
piska rorelsens "hem”. Man far bland annat f6lja de turer som gjorde att Aten
berdvades pa 1996 ars sommarspel, 100-
ars jubileet av de forsta moderna spelen.
De f6ljande kapitlen kan sigas vara inde-
lade i tre teman. Forst kommer ett avsnitt

om regler och regelbrott. Kapitel tvd hand-
lar om domare och bedémningar under

D I c K POUN D OS, kapitel tre om dopning. Direfter fol-

A BEHIND-THE-SCENES LOOK AT THE POLITICS, ]er tVé kapltel med lnrlktnlng mot pOhtlS'

THE SCANDALS, AND THE GLORY OF THE GAMES

ka hindelser; kapitel fyra inriktar sig pa
politik och terror, kapitel fem pa minskli-
ga rittighetsfragor. Avslutningsvis foljer
ett antal kapitel med fokus pa ekonomi.
Kapitel sex handlar om sponsorfragor,
kapitel sju om TV-rittigheter och f6rsilj-
ning av dessa. I kapitel atta tar sig Pound
an den stindigt aktuella fragan om val av
virdstider for de olympiska spelen och i




det avslutande kapitlet redogors for hindelserna under Samaranchs ordféran-
deperiod och 6verlimnandet till den nye IOK-presidenten Jacques Rogge.

Pound skriver i regel utifrin egna erfarenheter och minnen. I kapitlet om
domare och bedémningar tas exempelvis avstamp i skridskotdvlingarna i Salt
Lake City, ddr ett kanadensiskt par uppenbart blev bestulna pa sin guldmedalj
efter en domarskandal. Har far man f6lja hela den process som ledde fram till
det markliga beslutet att dela ut dubbla guldmedaljer, dels till det ryska par som
"vann”, dels till de bestulna kanadensarna. Utifrdn denna hindelse f6ljer sedan
en mer principiell diskussion om det aktuella fenomenet. Detta uppligg ater-
kommer i flera kapitel, i avsnittet om dopning ir Ben Johnson-skandalen i fo-
kus, och sa vidare.

Detta grepp dr bade Pounds styrka och svaghet. Hans erfarenhet av den olym-
piska rorelsen och det faktum att han sjilv bevittnad och varit medverkande vid
manga av de hindelser som beskrivs gor att boken i manga fall ger intressanta
"behind-the-scenes” av hur den olympiska rorelsen fungerar. Han framtrider
forvisso som en forsvarare av den olympiska rorelsen som sadan, konstigt vore
vil annars, men f6rmdr i sin framstillning problematisera hindelseférlopp och
sdtta in dem i ett storre sammanhang. Hir ges exempelvis mojlighet att i detal;
folja hur det egentligen gick till nidr Ben Johnson avslgjades i Seoul 1988 och
hur vissa personer i IOK:s innersta krets hanterade fragan.

Det personliga anslaget fir som sagt ocksa andra konsekvenser. Som lisare
stiller man sig naturligtvis frigan exakt vad for bild som egentligen kommer
fram i Pounds ord. Nir utgangspunkten blir personlig maste man ocksa fraga
sig vilket virde det hindelseférlopp som beskrivs egentligen har. Pound beskri-
ver hindelserna si som han uppfattade dem utifran den information han sjilv
hade. Det spel som pagick vid sidan av honom sjilv kommer man inte t, vilket
gor att det vi far till skinks 4r brottstycken av hindelser.

Nog dr detta naturligt med tanke pa hur boken ir skriven, men nog hade det
varit intressant om Pound ocksa hade tagit storre hansyn till andra killor och
beskrivningar av hindelserna i sin egen framstillning? Nu blir resultatet ett
inifranperspektiv som forvisso bjuder en hel del insikt i den olympiska rérel-
sen, men som ocksa lider av brist pa 6versikt och jimforelser med andra, alter-
nativa, beskrivningar av hindelserna.

Overlag blir dock omdémet positivt. Boken bjuder pa en hel del forveckling-
ar och 6verraskningar som i alla fall f6r min del tidigare inte var kidnda. Den 4r
darfor att rekommendera f6r alla som redan har vissa kunskaper om OS och
olympisk historia. Fér den som férkovrar sig i omradet for forsta gingen re-
kommenderas dock att man forst tar del av en mer grundlidggande bok pa om-
radet. Annars riskerar Pounds berittelse att te sig fragmentarisk och svarsmalt.



— Det dr med stor glidje som vi idag har tagit emot regeringens beslut om att lita
Sveriges enda sjdlvstindiga idrottshogskola fran den 1 oktober i ar fa ta tillbaka sitt
gamla namn och kinnetecken 'GIH’, siger professor Mats Ericson, rektor for
Idrottshogskolan i Stockholm.

Ar 1813 inrittades under Per Henrik Lings ledning Kungliga Gymnastiska
Centralinstitutet, GCI med geografisk placering vid nuvarande Sergels torg i
Stockholm. Ar 1944 flyttades verksamheten till att ligga invid Stockholm Stadi-
ons norra dnde dir verksamheten dnnu idag ir beligen. Ar 1966 byttes nam-
net mot Gymnastik och Idrottshogskolan, GIH.

Efter hogskolereformen 1977 var GIH en del av Lirarhégskolan for att ar
1992 dterigen bli sjilvstindig hogskola under det nya namnet, Idrottshégsko-
lan i Stockholm. Av manga olika skil har dock det nya namnet under det dryga
decennium som gitt, aldrig riktigt bitit sig fast i allminhetens medvetande
varfor en atergang till det tidigare namnet GIH, med regeringens godkinnan-
de nu sker.

Den 10—-11 november anordnas ett idrottshistoriskt symposium i Malmé.
Arrangemanget ir ett samarbete pa nordisk niva mellan Malmé Stad, Idrotts-
museet och Sveriges Centralférening for Idrottens Frimjande. Arets arrang-
emang ir det fjirde i ordningen och har temat ”Idrottens attraktivitet”. For
ytterligare information, kontakta idrottsmuseet@malmo.se.
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